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сладкий
Йогурт для детского 
питания 100 19,08 80 3,2 3 9,2

Итого: 605 84,47 589 18,2 18,0 85,3
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Директор школы:

Меню на 17 апреля 2026 года

Утверждаю 
Попова И В. 
16.04.2026 г.

| н'цци РЧ
раздел

_
ьлю до Г ц е н а

..
ка л о р и й н о сть ьелки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блю до
Каш а рисовая м олочная

жидкая 250 29,09 319 7,2 9,90 48,90

гор.напиток Чай с лим оном и сахаром 200 4,55 38 0,2 0 9,3

хлеб Бутерброд с сыром 55 18,37 152 7,58 5,14 17,85

Итого: 505 52,01 509 14,98 15,04 76,05

Повар: Иванова Е.П.


